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Voyeur 
  
La inmensidad de tu sonrisa 
se derrama por el borde de tu sexo. 
La luz de la lámpara dibuja la silueta 
de tu mirada. 
Y la sombra de una mi mano 
inunda tu figura. 
Las palabras se pierden en mi garganta; 
se pierden en el vacío del deseo. 
un suspiro iconoclasta, 
fundido con un vistazo furtivo... 
Y me invade un sentimiento marxista, 
que incendia mi calavera. 
Siento envidia de tus propias manos 
que acarician tu piel tibia, 
mientras yo, retuerzo mi alma 
tras el cristal de tu ventana. 
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La guerra vol. I 
  
Abrí mis ojos y vi al cielo. 
 
Y el cielo estaba cubierto de metal 
el gris celaje de motores incansables 
escupía lágrimas heladas. 
Lágrimas de hierro 
se mezclan con la lluvia; 
Acribillan el suelo y la carne los hombres, 
los hombres y las manos de los hombres, 
las manos y la carne de los hombres. 
 
El metal recorre las arenas del tiempo 
destroza la carne blanda de los hombres, 
con su voz de hierro y sus cañones. 
El metal invade la tierra, 
camina entre los hombres. 
Disputándose la carne y el metal. 
 
Un día los hombres serán de metal. 
Hablaran con estruendo 
se batirán con ferocidad. 
No respetaran ni a la carne ni al metal 
ni al tiempo ni a la sangre; 
porque no habrá carne ni metal, 
ni sangre ni tiempo. 
 
Ese día el cielo volverá ser azul. 
El metal será trinchera del recuerdo. 
 
Y la carne de los hombres no podrá ser perforada. 
Y la memoria quedará intacta. 
La sangre atrapada por el metal. 
Y la tierra se tragará a los hombres y su carne blanda. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manuel Bolaños              Poemas                              www.artepoetica.net  2



Manuel Bolaños 
 

Poemas 
 
 
 
 
 
 
Delirios III (anatomía y prozac) 
  
Estoy tentado de cometer un poema 
 
Somos dos almas sin dios propio 
Dos índoles indolentes encadenadas al frío 
Un par de segundos engendrados por el tiempo 
Dos espíritus cogidos por el demonio 
Somos esa cosa, antes de equivocarnos 
Ese instante sin brazos que se arrastra entre 
el sentido común y la sensatez 
Somos la estrella que estalla en medio del deseo 
La palpitación de un órgano seco, exangüe 
que yace en la profundidad del instinto 
Somos las alas que no soportaron el peso de la culpa 
Esa mano que sale de la tumba, pidiendo aire 
Somos todo, menos lo que queremos ser 
Somos un gerundio siendo perpetrado la voz estrujada 
entre mil recuerdos vacíos, sin emoción 
Somos eso que no tiene el otro, 
la soledad 
el desprecio 
la compasión 
El amor a la vida 
Somos un ángel que vuela con el ala rota 
Eso, y no se que más.... 
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Delirios V (vos, mujer...) 
  
Quiero, abrazarte las heridas. 
Extinguir tu corazón. 
Amarrar tu esqueleto al universo, 
detener la sangre de tu cuerpo; 
Quiero, destrozarte la mirada 
Acabar con el sexo de tu alma, 
aferrarme a tu mano hasta 
que se haga una con la mía. 
Quiero besarte los huesos helados, 
pintar tu pelo en las estrellas. 
 
Quiero, saciar los ojos que te extrañan, 
Quiero, decirte lo que no puedo... 
Quiero, ¡cogerte(la mano) y decírtelo!/entrar en tus ojos. 
Quiero gritar mi alma, 
Pedirte que vengás a habitar en ella. 
 
La mirada que gritás, yo no la alcanzo a masticar. 
 
El fuego que hay adentro de vos, 
lo quiero apagar y salir ileso. 
Quiero decirte que tus huesos 
descansarán en mi, 
cuando estés muerta/que en tu tumba siempre habitarán flores. 
 
Quiero crucificar tus prejuicios, 
Sacarte los miedos para putearlos/escarnecerlos, acusarlos de sedición 
a tus sentimientos. 
 
Quiero que oigás mis gritos, 
que te quedés toda la vida, 
que me guardés un lugar junto a tus pasos. 
para besarte los pies, y beberme tu sombra.  
 
:) 
 
···La vida es un cigarro/vení, fumátelo conmigo··· 
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Delirios I (y lo que me falta) 
  
I 
Tengo un problema: estás en mis recuerdos 
Justo donde no deberías estar 
Tengo el alma rota, y se me acabó la cinta adhesiva 
Me duele la vida, el pasado y el estómago 
Tenés, las manos llenas de mariposas 
son tus ilusiones que salen volando 
Tenés los pies heridos 
de tanto caminar entre los cristales 
que son tus lágrimas, las más profundas 
 
II 
Te duele el destino, lo sé 
No puedo encontrar a Dios 
y no se dónde lo dejé 
Nos hace falta vivir más dolor 
Tenés los ojos llenos de sangre 
de tanto rezar por las noches 
Tengo mi corazón junto al tuyo 
en un frasco de vidrio con alcohol 
Nos duele demasiado, tanto 
que nos hemos acostumbrado 
y no sentimos el dolor 
 
III 
Tengo la cabeza llena de fantasmas que no asustan 
de tanto acoradarme de tu nombre 
Tengo el espíritu lleno de ideas 
que nunca van a ver la luz 
Me están pidiendo que sea como los demás 
Me lo pido yo mismo 
Pero no se puede hacer a un lado esencia sin salir herido 
Quisiera vivir por siempre 
pero me conformo con nunca llegar a morir 
Tengo miles y miles de preguntas 
Miles y miles de versos 
La vida no me va a alcanzar 
para alcanzarte 
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Diet Jesus (0% cal.) 
  
Ved pues, que Jesús ha dicho: 
¿Modicae fidei, quare dubitasti? 
Y un escalofrío le ha dado al decir: 
¿Deus meus, Deus meus; 
ut quid dereliuisti me? 
 
Se supo que un día dijo también: 
Eis qui sine peccato est, vestum 
primus in illam lapidem mittat 
Y ved como lo han crucificado luego 
 
Acordaos del Maestro que os ha dicho: 
Veritas liberabit vos 
Dos milenios luego, por favor, tened presente: 
La verdad siempre es perseguida 
 
Escuchadle decir a sus hermanos: 
Ego sum lux mundi 
Más es vuestra vida socuridad total 
 
Os a dicho una vez: 
Porro unum est necessarium 
Y aún hoy seguimos preguntándonos 
¿Qúe ha de ser tal cosa? 
 
Sabed que así dispuso: 
Petrus, tibi dabo claves coeli 
Sed entonces prácticos y andad 
y buscad un buen cerrajero 
 
Haced memoria siempre de que 
Dominus Vobiscum, descuidad pues, 
ya que el señor esta conTIGO 
Tiene buena cobertura y las mejores tarifas 
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Re-percusiones 
  
Hay quienes piensan que el cadáver de una rosa 
dice cosas aún después de muerto 
Hay quienes cargan el cadáver de una rosa 
aún después de muertos 
Existen rosas que nunca mueren 
Hay tantas cosas que no caben dentro de un recuerdo 
aunque estén muertas 
 
Hay recuerdos que no deberían volver a la vida 
Y hombres que vuelven a la vida 
aún después de estar vivos 
Hay quienes cargan el cadáver de un recuerdo 
Ellos piensan que dice cosas -todavía- 
Hay quienes tienen las manos de palo 
para que no hieran su piel las espinas 
Y el frío no doblegue sus articulaciones 
 
Hay desiertos que tienen eco 
Y suenan como los recuerdos 
Esos recuerdos tienen espinas 
Hay hombres que vagan por esos desiertos 
sin recoger las rosas; no tienen manos de palo 
tienen el alma manchada de tinta y óleo 
 
Hay silencios que fastidian y enferman 
Habrá quienes los llevan prisioneros en su cabeza 
Hay quien ve ojos que los ven sin mirarlos 
Algunos piensan que el silencio les ha hablado 
Les ha dicho cosas; que vuelvan a la vida 
 
 
Hay quienes tienen el alma de palo 
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En Tus Manos Encomiendo 
  
Estos pasos que son míos 
Que me llevan más allá  
De tu mirada y de tus puertas 
Que han traído tus recuerdos 
Estos pasos que están mal 
Que son torpes, son escasos 
Que me harán caer un día  
Por el borde de la tierra 
Por el borde de mis sueños 
Estos pasos que me llevan  
Otro día sin saber 
Otra noche sin dormir 
Estos pasos que no pueden 
Detenerse ni un momento 
Que no saben donde están 
Estos pasos que me abrazan 
 
Que me alcanzan a entender 
................................................. 
 
Estos pasos que vacilan 
Estos pasos que preguntan 
Y que no les dan respuesta 
Estos pasos que están llenos 
De soledad y agonía 
Estos pasos que me cansan 
Que son frágiles como el viento 
Que embriaga mi boca con tus besos 
Que alimentan el frío de mis huesos 
Estos pasos que no sirven 
Que me tienen tan perdido 
Estos pasos miserables que no quieren  
Entender, que me quiero detener 
Estos pasos que son míos  
Que yo mismo he engendrado 
Que liberan mi alma encadenada 
Estos pasos que de la noche han arrancado 
Un halo de tristeza, un dejo de sarcasmo 
Estos pasos que no tienen  
Otros pies que los entiendan 
Estos pasos que no dejan 
Más que polvo en vez de huellas 
Estos pasos que me dejan 
Tan exhausto, tan imbécil 
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Que sólo pueden entender 
Que es de ellos el destino 
Que no hay muerte sin la vida 
Estos pasos obsoletos 
Que no tienen fundamento 
Estos pasos que son míos 
Estos pasos que no quiero 
Que alguien venga a arrebatar 
...................................................... 
 
Estos pasos; comprendan de una vez 
Que son míos, que se van a tropezar 
Y que me van a conducir 
Hasta el fin de mis lamentos 
Y hasta el fin del firmamento 
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J'écris! 
  
Yo escribo palabras 
porque soy torpe para hablarlas; 
Yo escribo porque el universo 
esta lleno de estrellas, 
los corazones tiernos 
llenos de sangre, amor y odio; 
Yo escribo porque el destino 
no se puede comprender; 
Las manos no me alcanzan 
para recoger todas las tormentas 
Entre las nubes y las conciencias 
de la gente, el viento y la sal. 
 
J'écris parce que dieu est sourd 
 
Yo escribo porque para estos caminos 
los pies son inútiles. 
Porque la belleza es una dama 
Que se apaga cuando me acerco; 
Yo no lo comprendo. 
Escribo porque la vida es el más cruel 
de los milagros. 
Fecunda mortales, almas, corazones y prosas 
entre baldías malezas de abstracción. 
Escribo porque estos ojos 
no alcanzan a tocar la luz 
 
 
J'écris parce que Dieu est sourd. 
 
Yo escribo, 
porque nadie escucha mis gritos. 
Porque nadie más que yo confía en yo. 
Yo escribo....y seguiré escribiendo 
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Venus Lounge 754 
 
Estoy aquí sentado entre el polvo de las estrellas que han muerto 
Rodeado de anémonas y cometas digitales 
Tomándome aquí, un café sin azucar ni pretextos 
Hablando con Dios sobre fútbol, política y fotografía 
Dejé mi prejuicio en casa secándose al sol 
He traído un periódico sin palabras de sangre ni malas noticias 
Talvez quisieras leer un poco, no sé 
quizá sólo pretender que tenés cultura 
Asteroides y galaxias distantes y engreídas 
Vengo de un planeta muy lejano del que no creerás 
es más que agua, sangre, cerveza y teléfonos celulares 
He visto muchas cosas so increíbles 
Marte que juega ajedrez con Atlacatl 
Océanos de luz mezclados con la simpatía de tu voz 
He soñado que veo lo que hay dentro de los mortales 
Aquí, exhalando el humo del cigarro mientras leo a Nietzsche 
Es un lugar con ambiente, Orfeo aprendió a tocar jazz 
Disfrutando del break time que kindly, you have dado me 
Tomando nada más valor para regresar a donde pertenezco 
Aquí sentado hasta que volteés tu mirada hacía mi 
Hasta que alguien me eche de aquí por haber bebido demasiado 
Demasiado de tu risa envenena 
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Canción Magdalena 
 
  
Santa María Magdalena 
Llevas en el corazón una pena 
bebes con tus ojos la luna llena 
como sal de mar que se traga la arena 
 
Magadalá- La Magdalena 
Santa-sá, la santa buena 
Magadalá-La Magdalena 
 
Santa María Magdalena 
están tus manos atadas con cadena 
sobre los hombros pesa una condena 
más, camina mujer, camina serena 
¡Ay, de aquel que doblegue tu faz morena 
 
Magadalá- La Magdalena 
Santa-sá, la santa buena 
Magadalá-La Magdalena. 
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Elegía Primera 
 
Yo jamás creí que alguna vez mis ojos 
Verían en tus ojos, el vacío infinito 
Que recorre las calles de tu mirada. 
Extraño tu sonrisa, tu vida y tus enojos 
 
Y llego el día, he de ser mas fuerte que el frío 
La noche imposible de tus silencios eternos 
 
Yo jamás creí, que dejaría de ser fuerte 
Para sostener tus minutos y tus suspiros 
Te dejás caer en los brazos de la muerte 
Mientras golpeo con las manos heridas de tiempo 
 
Yo jamás creí que alguna vez tomaría tu mano 
Y… 
¿A donde se te fue la vida? 
 
Heme aquí en esta hora amarga 
Destilando mi corazón baldío 
Sobre esta tumba que me embarga 
Es ahora cuando lloro por tus besos 
Ahora que el dolor está vivo, 
Y siento que se me pega a los huesos. 
 
Y se llegó el día en que tengo que ser 
Más fuerte que tu muerte 
 
Quisiera arrancarte de los brazos del final 
La esperanza se me ha convertido en un grito 
desprendido de mi boca cosida de silencios 
 
Busco entre la tierra a despojos 
Desnudando mi dolor lactante 
Esperando encontrar un destello de tus ojos 
Porque me has dejado errante 
Aciaga esta hora que he vivido 
No alcanzo a comprender tu vuelo 
Las únicas manos que me han sostenido 
Están ahora cruzadas, bajo el suelo. 
 
 
La vida entera no me va a alcanzar para extrañarte... 
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