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A 
 
 
Si me hubieran dicho  
que te encontraría recorriendo la distancia, 
no estaría hoy tan sola  
respirando por las heridas del recuerdo. 
 
Si tan solo hubiera escuchado  
el llamado de tu ausencia,  
no lloraría esta soledad absurda 
que no deja escapar de mí la brisa. 
 
Hoy que solo hay recuerdos, 
quisiera encontrarte en algún mar, 
poder desayunar con tigo una caricia, 
dejar de ser lo que soy… 
un lamento sin historia ni tiempo.  
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AMARGA REALIDAD 
 
 
se eriza mi alma 
al ver los cuerpos mutilados de espíritu, 
hay dolor en cada poro plasmado, 
sus miradas se pierden de pronto 
en un horizonte incierto, volátil. 
 
Veo en sus calcinadas huellas 
los azotes de un pasado 
sombrío, violento, sin tregua. 
 
Escucho un vacío en sus voces silenciosas, 
todos sus lamentos amordazados fueron 
por una nube negra de insomnio. 
 
¿Hasta cuando?, 
¿Hasta cuando? alzarán sus trémulas miradas 
para alcanzar el azul que perdieron 
en las grutas del olvido. 
 
Es tiempo de alzar el vuelo 
y pintar sonrisas al presente 
sin más excusas de caóticos dinosaurios. 
 
Hay que abrir la caja de pandorga, 
darle aire boca a boca a la oruga 
escondida en las entrañas de ayer. 
 
Necesito ver los rostros de sol 
en mi camino fatigado de humedades, 
necesito sentir la cálida mirada 
de un mañana florecido, perfumado 
y derretir la escarcha de mis soledades. 
 



 

Dinora  F lores                      Poemas  3 

Dinora Flores 
 

Flama nocturna (Inédito) 
 
 
 
 
 
 
 
ALGÚN DÍA 
 
 
algún día reiré 
y la risa llegara hasta el cielo, 
algún día reiré 
y mis candiles alumbraran las noches lejanas. 
 
…Porque ya no hay lagrimas 
que sostengan el llanto, 
porque pesa la agonía del silencio… 
 
Algún día alzare la voz, 
derivare los muros que me aprisionan, 
saldré a recibir el sol en pleno rostro, 
tenderé las penas sobre el camino 
para que los caminantes las pisoteen alegres. 
 
Verán mi sonrisa esquizofrénica corriendo 
por todas las horas lentamente calladas 
y digan que ya no hay muros con anclas en la espalda. 
 
Luego dirán que soy libre 
que puedo reír estrepitosamente 
y que la risa se eleve por los montes, 
los cerros, el universo y siga subiendo hasta llegar al cielo. 
 
Algún día los veré a los ojos,  
y las nubes que esconden al horizonte 
habrán fenecido con los azotes del tiempo. 
 
Enseñare la frente carcomida por los años, 
mostrare el alma zurcida de cicatrices, 
al descubierto quedara esta cobardía. 
 
Gritare a los cuatro puntos cardinales: 
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pueden marcharse de esta vida, 
porque no hay limites que detengan 
estas ansias de libertad. 
 
Los labios de siglos permanecerán abiertos, 
mostraran las llagas que opacaban su sonrisa,  
y estas manos que recorrieron cientos de universos, 
sabrán tejer el abrigo de la rosa del viento. 
 
 
No llevare piedras en las manos, 
solo la brisa enredada en las canas, 
y estos muslos que supieron encender hogueras, 
serán dos gaviotas en la playa de algún mar dormido. 
 
 
Si amigos: 
algún día reiré de un ayer tejido con espinas, 
en paz saldrá mi boca a besar la luna llena, 
y la historia no podrá alcanzarme 
 Por mas que corra con sus dilemas. 
 
No caerá lluvia de la mirada pasiva, 
cada arruga de los días, 
sabrá que viví una eternidad de fragua. 
 
No dejare facturas pendientes sobre el tejado, 
pagare los cien años de soledad prestados, 
le daré respiración boca a boca al cuervo de Alan Poe, 
y me iré a buscar a Nerón para evitar que encienda Roma. 
 
…Si, reiré y mi risa llegara hasta el cielo, algún día… 
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ADICCION I 
 
 
fui una miserable adicta por su amor 
toque fondo por sus caricias de seda, 
intente dejar el vicio por sus besos de fragua, 
más una y otra vez caí en sus brazos de roble. 
 
 
Trataba en vano mantenerme sobria, 
cuando lograba ponerme en pie, 
una llamada suya me arrastraba a su infinito 
y de nuevo la embriaguez de sus pupilas, 
al siguiente día la maldita goma de su frío. 
 
Necesitaba un trago de su aroma, 
varias veces vacíe la botella de sus muslos 
y caí ebria en su piel   de durazno. 
 
Los cobardes sentidos se iban de mi vida, 
el licor de su corazón engrilleto mi boca, 
¡maldita obsesión de dormir en su pecho! 
 
Cual sonámbula divague por los caminos de Froilan, 
buscando en vano curar esta enfermedad, 
llame a las puertas del delirio, 
desesperadamente corrí de sus latidos, 
pero nadie escucho mis lamentos 
y sola enfrente los demonios del amor. 
 
Estoy sentada frente al sol, 
ya nada puede desmadejar mi alma, 
aprendí a vivir sin sus embrujos,  
rompí las cadenas de sus besos. 
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BAJO MIS HOJAS 
 
 
amor de sol nocturno, 
te pienso, 
bajo mis hojas te escondes, 
sobre mi piel dibujando 
mil caricias de fuego. 
 
Amor ciego…loco amor, 
si escribir pudiera 
con tus labios una primavera, 
en tu boca…la mía se quedaría. 
 
Si tus manos permiten 
borrare de tu almohada 
la soledad dormida, 
sin mi sueño tus pupilas despertarían. 
 
No habrá lluvia corriendo 
tus ventanas el cerrojo, 
sobre la pelvis la toalla, 
junto al río tu figura me asombraría. 
 
Abrazando estoy tu sonrisa de púber, 
mis pies cansados deleitas, 
me amas en silencio, 
solsticio de invierno…mañana amanecería. 
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BENDITA PERFECCIÓN 
 
Eres frío atardecer en mi alma, 
una hoguera que muere 
buscando en el horizonte 
la chispa perdida   en Agosto 
 
Camino sin recorrer distancia, 
respiro por todas las llagas, 
bendigo la perfección del tiempo, 
ni un segundo consigo en oferta. 
 
Septiembre se acerca 
con violines de viento, 
mientras te encuentro, 
se ahoga en mi pecho la gaita. 
 
Despierta mi almohada 
bajo el aroma de Octubre, 
cuando el aparece 
dibujando   la distancia. 
 
Despacio enciende 
las lámparas dormidas 
en este cuerpo de inviernos. 
 
La hoguera creciente 
le muerde los labios a la noche 
para nunca soltarla. 
 
 
 
 



 

Dinora  F lores                      Poemas  8 

Dinora Flores 
 

Flama nocturna (Inédito) 
 
 
 
 
CICUTA 
 
Soy la roca que rodó el siglo, 
la flor que nunca muere, 
el sorbo de cicuta. 
 
Anda- bébelo en silencio 
y vivirás eternamente 
en las islas de mi cuerpo. 
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CRISTALES 
 
Amante del silencio 
tus muslos me encuentran, 
sigo el camino y despierto 
abrazada a tus pecas- me río. 
 
Te veo en mis manos recorriéndome, 
la poesía se enciende, 
hay lucha de cuerpos, 
va quedando vacía la hoja del tiempo. 
 
Son cristales tus ojos, 
iluminan la vida, 
la historia se corta las venas, 
ellas me dan su espíritu 
en un beso sin labios. 
 
Corazón y latidos  
uno a uno se funden, 
desgarras la blusa, 
escondes el nido, 
atrapo tu sombra, 
el cuerpo temblando 
solo se escuchan suspiros. 
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DELIRIO 
 
 
mientras busco retazos dormidos en mi interior, 
mas conciente estoy que nada guardo en el baúl, 
porque solo encuentro un alma a medio zurcir, 
una eterna soledad buscando una nube para dormir 
sin alcanzar jamás la tibieza de un amor. 
 
Tengo tanta sed de dar este manantial, 
llevo en el pecho acongojado tanto silencio, 
calle tantas veces que no se si aun guardo una voz 
para gritar la cobardía con que viví ayer 
y la cobardía que aun sigo viviendo hoy 
 
Hay miles de colores en el universo, 
cuantos matices brillan en el horizonte, 
cuanta vida desbordándose por las horas, 
cuantas pupilas frenéticas buscando un espacio, 
yo despinto cada mañana el verde refrescante 
y solo quedan los tonos blanco y negro 
porque ellos me dan la paz que busco. 
 
Mientras busco mi propio espacio, 
voy caminando en un rincón ajeno, 
veo la etiqueta "propiedad privada" y no me importa 
porque muchas veces alguien usurpo mi amanecer 
sin preguntar si estaba ocupado. 
 
Mientras busco retazos dormidos en mi interior, 
estaré viviendo en el blanco y el negro 
hasta encontrar otros colores. 
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HOY NO ESTOY HASTA MAÑANA 
 
Estoy vaciando el armario, 
tantas veces pensé hacerlo, 
hoy que la lluvia me acompaña, 
tengo una eternidad esperándome. 
 
Se que no todo es inútil, 
hay cosas que dejare guardadas 
para cuando llegues con tu vos a tocarme, 
esta piel sabrá encender la hoguera. 
 
No dejaras marcharse por las noches 
la quimera que te envuelve, 
sin antes deslizarte sutilmente 
en el regazo de un junio que aguarda. 
 
No- no estoy hasta mañana, 
la caja de Pandora comienza a desquebrajarse, 
ven pacientemente con tus noches 
que muy pronto sentirás el fuego 
que abraza lo que eres, lo que soy o lo que fuere. 
 
Por hoy no abriré la puerta, 
hoy puedes esperar afuera, 
si te cansa el camino de soledades, 
puedes buscar en el sendero azul 
otra ilusión que encadene tus temores. 
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IMAGEN URBANA I 
 
Furia en los ojos de octubre, 
bebe a grandes sorbos el maldito desprecio, 
cruza la noche sin preguntas inoportunas, 
solo avanza en una vida prestada de harapos. 
 
No cubre la verdad que lo encadena, 
los jirones sobre la espalda lo hacen perfectamente, 
levanta las manos sin saber que lo observo, 
me despierta de un letargo asombroso, 
por la mañana desayunando 
 una fría, pero fructífera soledad. 
 
No es el único en su especie que es la mía, 
pero si alguien especial para robar un verso, 
es mi hermano, tu hermano, tu hijo o el mío, 
aparece de pronto frente a esta vida 
que nada le da, que nada le pide. 
 
Quisiera cerrar los ojos profundamente, 
y que al despertar existan otros colores, 
dejar de arrastrar pecados ajenos 
que pesan tanto en mis alforjas de hastío. 
 
 
 


